REGOLAMENTO “SEVERTICAL” EDIZIONE 2024

Sabato 14 settembre 2024

PARTENZA: Piazza Mons. Bernardo Citterio, Via S. Giuseppe, 5 - 23868 Valmadrera (LC)

PERCORSO: si parte dalla Piazza Mons. Bernardo Citterio (237m s.I.m.), di fronte alla
Chiesa Parrocchiale Sant’Antonio Abate, si procede per un brevissimo tratto lungo Via
Sant’Antonio, per poi imboccare a sinistra Via Antonio Stoppani; dopo un tratto di strada
asfaltata in leggera salita, in mezzo alle viette del paese, si incrocia Via Caduti per la
Liberta e si prosegue lungo Frazione Belvedere, dove le pendenze cominciano a farsi
sentire con un primo tratto asfaltato e un secondo tratto ciottolato, fino a raggiungere la
Cappelletta Vars (385m s.l.m.); da qui si prosegue dritti imboccando il sentiero n.7 e
iniziano i tragitti misti di montagna (sterrato e sassi), fino a raggiunge la Fontana di
Sambrosera (716m s.I.m.) dove & previsto I'unico ristoro lungo il percorso (siamo piu o
meno a meta tragitto); appena superata la fonte bisogna svoltare a destra per continuare
lungo il sentiero n.7 che porta alla Bocchetta di Moregge (1110m s.l.m.), dove si deve
svoltare a sinistra e affrontare 'ultima parte della gara, in un tratto piu 0 meno
pianeggiante, mantenendo il sentiero n.7 fino ad arrivare al Rifugio S.E.V. (1276m s.l.m.).

ARRIVO: Rifugio S.E.V. loc. Pianezzo di Valbrona
LUNGHEZZA: 5km
DISLIVELLO POSITIVO: 1000m

NOTE: fondo variabile in ordine di percorso: asfalto, ciottolato, sentieri di montagna misto
sterrato e sassi.

Durante lo svolgimento della gara saranno presenti Soccorso Alpino e Croce Rossa.

Nei giorni precedenti la gara, sara effettuata la tracciatura ufficiale con dei nastri di colore
bianco e il logo nero della S.E.V.ERTICAL, in ogni caso, durante tutta la gara, saranno
presenti numerosi volontari dell’'organizzazione a presidiare ogni punto potenzialmente

critico.
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| sentieri interessati saranno sottoposti ad un’opera di pulizia (taglio erba, sterpaglie,
rimozione rami, etc...etc...).




APERTURA ISCRIZIONI e COSTI:

GARA COMPETITIVA:

gara a cronometro individuale, per maggiorenni in possesso di certificato medico
Iscrizioni su Kronoman a partire da lunedi 15 luglio dalle ore 08.00

Iscrizioni presso la sede S.E.V. Via Cavour, 12 - 23868 Valmadrera (LC) Tel. +39
3757253500, a partire da martedi 16 luglio, tutti i martedi e i venerdi sera dalle ore 21.00
alle ore 22.00, entro martedi 10 settembre 2024.

Sara possibile iscriversi anche venerdi 13 settembre in sede SEV, nella fascia oraria del
ritiro pettorale/pacco gara (17.30 - 20.30) e il giorno stesso della gara, presso la partenza
dalle ore 9.30 alle ore 12.30

NB: durante il mese di agosto la sede sara chiusa, ma sara possibile chiamare il n. +39
375 7253500, in qualsiasi orario, per prendere accordi per l'iscrizione.

Il costo di iscrizione é di Euro 10,00 ed include:

Pettorale, Pacco Gara (INCLUSA maglia tecnica), Ristoro intermedio e Ristoro
all'arrivo.

La maglia tecnica della propria misura € garantita a tutti gli iscritti entro le ore 24.00 del
03/09/2024, in regola col pagamento, indicando al momento dell'iscrizione la propria
taglia.

GARA NON COMPETITIVA:

gara non cronometrata collettiva senza limite di eta
Iscrizioni su Kronoman a partire da lunedi 15 luglio dalle ore 08.00

Iscrizioni presso la sede S.E.V. Via Cavour, 12 - 23868 Valmadrera (LC) Tel. +39
3757253500, a partire da martedi 16 luglio, tutti i martedi e i venerdi sera dalle ore 21.00
alle ore 22.00, entro martedi 10 settembre 2024.

Sara possibile iscriversi anche venerdi 13 settembre in sede SEV, nella fascia oraria del
ritiro pettorale/pacco gara (17.30 - 20.30) e il giorno stesso della gara, presso la partenza
dalle ore 9.30 alle ore 12.30

NB: durante il mese di agosto la sede sara chiusa, ma sara possibile chiamare il n. +39
375 7253500, in qualsiasi orario, per prendere accordi per l'iscrizione.

Il costo di iscrizione per i maggiorenni (>18 anni) & di Euro 10,00 ed include:
Pettorale, Pacco Gara (INCLUSA maglia tecnica), Ristoro intermedio e Ristoro
all'arrivo.

La maglia tecnica della propria misura € garantita a tutti gli iscritti entro le ore 24.00 del
03/09/2024, in regola col pagamento, indicando al momento dell'iscrizione la propria
taglia.


https://www.kronoman.net/
https://www.kronoman.net/

Il costo di iscrizione per i minorenni (<18 anni) & di Euro 5,00 ed include:
Pettorale, Pacco Gara (ESCLUSA maglia tecnica), Ristoro intermedio e Ristoro
all'arrivo.

CON L’ISCRIZIONE ALLA MANIFESTAZIONE “SEVERTICAL” SI SOTTOSCRIVE
QUANTO SEGUE:

DICHIARO di assumermi qualsiasi responsabilita e di sollevare 'Organizzazione da ogni
rivendicazione, di assumermi ogni rischio legato alla partecipazione a questo evento
(danni causati a se stessi a cose o altre persone, perdita o guasto della propria o altrui
attrezzatura) e di assumermi ogni responsabilita in caso di danni causati dalle condizioni
meteorologiche. Con I'atto di iscrizione i concorrenti sollevano gli organizzatori da
qualsiasi responsabilita civile e penale a persone e cose che possono verificarsi durante e
dopo la gara in relazione alla stessa. La societa organizzatrice dichiara di aver stipulato
I'assicurazione per la responsabilita civile per rischi derivanti dall’'organizzazione della
gara. La societa non assicura i partecipanti alla gara.

ACCETTO il circuito di gara e le aree di transito nello stato in cui si trovano.

CHIUSURA ISCRIZIONI:

al raggiungimento del numero massimo di partecipanti (300)

giovedi 12 settembre 2024 entro le ore 20.00 su KRONOMAN

ETA’ DI PARTECIPAZIONE E CERTIFICATO MEDICO:

la partecipazione alla GARA COMPETITIVA e riservata ai soli maggiorenni (eta >18 anni)

in possesso di certificato medico idoneo alla attivita agonistica regionale (D.M.

18.02.1982), oppure di certificato per attivita ad elevato impegno cardiovascolare (D.M.

24.04.13), in corso di validita il giorno della gara.

la partecipazione alla GARA NON COMPETITIVA non comporta alcun limite di eta, né il

possesso di alcuna certificazione.

PACCO GARA:

la quota di iscrizione da diritto a tutti gli iscritti al seguente pacco gara:

- Maglia tecnica da running per i concorrenti della gara competitiva e per i

maggiorenni della gara non competitiva, la cui tg. &€ garantita a tutti gli iscritti, in
regola col pagamento entro le ore 24.00 del 03/09/2024

- Aree ristoro (meta percorso e arrivo)

- Gadget forniti dagli sponsors
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RITIRO PETTORALE e PACCO GARA:

- venerdi 13 settembre 2024 dalle ore 17.30 alle ore 20.30,
presso la sede S.E.V. in Via Cavour, 12 - 23868 Valmadrera (LC)
tel. +39 3757253500

- sabato 14 settembre 2024 dalle ore 9.30 alle ore 13.30,
prima della partenza in Piazza Mons. Bernardo Citterio

Il pettorale dovra essere sempre ben visibile, non potra essere né manomesso, né ridotto
per nascondere diciture o simboli sullo stesso riprodotti, pena la squalifica.

PREMI:
PREMI ASSOLUTI:

i premi verranno assegnati ai primi tre uomini e alle prime tre donne, indipendentemente
dalla categoria di appartenenza:

1° classificato maschile Medaglio d’ORO alla memoria di Carla Fumagalli
Materiali / prodotti sponsor

2° classificato maschile Materiali / prodotti sponsor
3° classificato maschile Materiali / prodotti sponsor
1° classificata femminile Medaglio d’ORO alla memoria di Simona Tarso

Materiali / prodotti sponsor
2° classificata femminile Materiali / prodotti sponsor

3° classificata femminile Materiali / prodotti sponsor



PREMI DI CATEGORIA:
i premi verranno assegnati al primo e alla prima di categoria:
(per la categoria di appartenenza fa fede I'anno di nascita)

1° classificato/a categ. UNDER <29 anni Materiali / prodotti sponsor

1° classificato/a categ. 30-39 anni Materiali / prodotti sponsor
1° classificato/a categ. 40-49 anni Materiali / prodotti sponsor
1° classificato/a categ. 50-59 anni Materiali / prodotti sponsor
1° classificato/a categ. OVER >60 anni Materiali / prodotti sponsor

PREMI AD ESTRAZIONE:
premi ad estrazione casuale tra tutti i partecipanti alla manifestazione, competitiva e NON,
esclusi quelli gia premiati per la classifica assoluta e quella di categoria.

PREMIAZIONE:

la premiazione verra effettuata al termine della gara (verso le ore 16.30/16.45) presso
I'area esterna del rifugio SEV.

RISTORI:

lungo il percorso & previsto un ristoro di acqua e cibo presso la Fontana di Sambrosera e
un ristoro finale all'arrivo.

USO DEI BASTONCINI:
€ concesso 'uso dei bastoncini.
SOSPENSIONE /| ANNULLAMENTO / RINUNCIA:

la manifestazione avverra con qualsiasi condizione di tempo. In caso di particolari
condizioni metereologiche, o situazioni che possano seriamente compromettere
I'incolumita dei concorrenti e del personale presente lungo il percorso, I'Organizzazione
potra decidere di modificare il percorso dandone comunicazione prima della partenza, o di
sospendere ed annullare la gara. In qualsiasi caso, la quota di iscrizione non verra
rimborsata.

In caso di rinuncia da parte del concorrente la quota né sara rimborsata, né si potra
utilizzare per manifestazioni successive.

DIRITTI DI IMMAGINE:

con l'iscrizione alla manifestazione il partecipante autorizza espressamente gl
organizzatori, unitamente ai media-partners, all’acquisizione gratuita del diritto di utilizzare
le immagini fisse o in movimento che eventualmente ritraggono durante la propria
partecipazione a questo evento, su tutti i supporti visivi, nonché sui materiali promozionale
e/o pubblicitari.



ACCETTAZIONE REGOLAMENTO:

la partecipazione alla gara comporta l'intera accettazione, senza riserve, del presente
regolamento. Con l'iscrizione a questa manifestazione, ogni concorrente sottoscrive e si
impegna a rispettare questo regolamento e solleva I'Organizzazione da ogni responsabilita
civile o penale per qualsiasi eventuale incidente o accidente, per danni a cose o persone,
che possano verificarsi durante la manifestazione. La gara si svolgera in accordo al
presente regolamento e con eventuali modifiche e integrazioni che saranno pubblicate sui
canali ufficiali della manifestazione.

CONTATTI:

per ulteriori informazioni o dubbi/chiarimenti potete scrivere all'indirizzo e-mail:
info@rifugiosev.it



